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今月のイベント 

秋も深まり、朝夕は冷え込む季節になってき

ましたね。 

『ひまわりこども館』は、地域にお住いの子育

て中の皆様が安心してご利用できます。 

大鰐
町子育て支援拠点事業

 

かわいいアルバムを 
プレゼント！ 

子育てサロンに参加の方にアルバムをプ
レゼントし、活動中の写真や毎月季節や行
事に合わせて飾り付けられたスタジオで記
念撮影した写真を入れて思い出を増やし
ていきます。中にはスタンプカードも入って
おり、４回参加するとステキなプレゼントが
もらえます。 

今月の 

子育てサロン 

ペタペタアート 
お子さんの〝今の成長〟を

残しませんか？ 
親子で一緒に、足型や手形の
パステルアートを楽しみます。 

日時：１１月１４日(金)９時３０分～ 
場所：おおわに文化幼稚園 

※１１月７日(金)迄に電話またはご来園しお申し込みください。 
 

日時 活動 内容 締め切り 

    

    

    

 

10/31(金) スライム 

作り 
11月７日(金) 

9：30～11：00 

今月の予定 

あそぼあそぼ 

☆活動後は保護者の皆様がリラックスできるようティータ
イムや子育て相談の時間を設けています。 

お申し込みはこちらまで  ☎０１７２－４９－１１２２村上・成田 

未就児の子(0～5 歳まで)を対象に、
親子で園の生活を体験してみませんか？
ぜひご参加ください！ 

あそぼあそぼの様子 

あそぼあそぼ 

11月 28日(金) 

9：30～11：00 

11月 21日(金) 

9：30～11：00 

 

お子さまの、記念すべきはじめてのお誕生日をお祝いし、 
お誕生会へご招待します！ 

日時：１１月１７日(月)10時～ 
場所：おおわに文化幼稚園 

※１１月１０日(月)迄に電話またはご来園しお申し込みください。 
 

園内行事 

食育集会 

 栄養士の先生が、郷土料理について教えてくれます。 
どんな料理があるのかな？ 

日時：１１月１０日(月)１０時～ 
場所：おおわに文化幼稚園 

※１１月４日(火)迄に電話またはご来園しお申し込みください。 
 
 

子育てサロン 
食育集会 
絵本貸し出し 

あそぼあそぼ 

音楽学習 

リトミック集会 あそぼあそぼ 

ハッピ１st 

バースデー 

ハッピー1stバースデー 

音楽学習 

 ヤマハ音楽教室の先生が来園し、こどもたちの 
大好きな曲をエレクトーンで演奏してくれます。 

日時：１１月４日(火)1０時～ 
場所：おおわに文化幼稚園 

※１０月２８日(火)迄に電話またはご来園しお申し込みください。 

11/14(金) 

11/21(金) 

※写真は、皆様からの同意に基づき掲載しております。 

製作 

運動遊び お友だちと一緒に、
たくさん体を動かして
楽しみます。 

洗濯のりや絵の具を
使い、プルプルでカラ
フルなスライムを作りま
す。 

かわいい足形の、お寿
司を作ります。 
 

ニコニコ笑顔で 

ハイ！チーズ 



、身長と同じ金額を振  

  

で 

は ご ん 

き た よ 

【そぼろ寿司】 
材料 
・ごはん 
・卵そぼろ 
・肉そぼろ 

【とびっこ寿司】 
材料 
・ごはん    ・きゅうり 
・卵そぼろ  ・えび、いか 
・とびっこ   など 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

１１月８日は 

〝いい歯〟の日 

健康相談
今月は 

『え？ガオー！』 

子育て相談 

毎週月～土曜日９時～１７時まで、離乳食や発育、その他子

育てのちょっとした疑問もお気軽にご相談ください。 

☎０１７２－４９－１１２２ 担当村上・成田 

一時預かり 

冠婚葬祭や急な用事、リフレッシュなど理由を問いません。お

気軽にご相談ください。 

保育料金について 

3歳未満児          3歳以上児 

    ４時間未満 ￥６００     ４時間未満 ￥４００ 

    ４時間以上 ￥１０００    ４時間以上 ￥７００ 

休日保育 

日曜日・祝祭日に実施しています。(午前８時～午後６時まで) 

保育料金について 

3歳未満児      3歳以上児      学童 

    ￥１０００        ￥７００        ￥５００ 

※当園に入園している子は、保護者の就労を証明するものがあ

れば無料となります。 

学童保育 

保護者が就労などで昼夜家庭にいない小学１年生～小学３年

生までを対象に、保護者の皆様に代わって適切な遊びや生活の

場を提供します。(小学４年生も希望があれば受け入れます。) 

保育料金について 

    月額 ￥５０００     日額 ￥５００ 

園内開放・園行事への参加 

園のこどもたちと一緒にいろいろな行事に参加しませんか？お

待ちしています！ 

ボランティア活動 

毎週土曜日９時３０分から１２時まで、小中高短大学生の皆さ

んが園のこどもたちと一緒に遊んだりふれ合いを楽しむことがで

きます。(運動会、夏まつり、おゆうぎ会等) 

子育てサロン 

毎月一回、季節に合わせたものやお子さんの成長を記録でき

るステキな作品を作りましょう！ 

あそぼあそぼ 

未就児の子(0～5歳まで)を対象に、親子で園の生活を体験で

きるものです。毎週金曜日９時３０分～１１時まで、体操や工作、

戸外あそびなど様々な体験をして楽しみましょう！気軽にお問い

合わせくださいね。 

 

                

☆子育てサロン、あそぼあそぼなどのお申込み、お問い合わせはこちらまで 
学校法人北原学園 

認定こども園おおわに文化幼稚園 
～地域を愛し、地域に愛される施設を目指して～ 

安全・安心・親切・笑顔 
☎０１７２－４９－１１２２ 担当村上・成田 

oowanibunka@kitaharagakuen.com 
 

 

『リンゴを食べて 
医者いらず』 

触っても破れない、硬い紙のしかけ絵
本です。いろいろと表情が変わるこの絵
本は、応答的なふれあいや、お友だちへ
の関心が増す時期にピッタリです。 

見た目もかわいいカップ寿司！子どもと一緒に作り、七五
三をお祝いするのもいいですね！具材を変えるとバリエーショ
ンもたくさんあります。 

作り方 
・ごはんと具材を交互に乗せます。 
・トッピング次第で見た目もさまざま変わります！ 
 

かんたんレシピ 
 

 SDGsの取り組み 

『様々な人の支えを知る』 

今月のテーマ 

『様々な人の支えを知る』  
家庭や園、地域の人の支えのおかげで

安心して暮らせる私たち。実際に仕事を

している姿を見ることで、地域の人への

感謝の気持ちにつながり、自分たちも地

域の一員であることを認識できます。 

『カップ寿司』 

昔から「一日一個のリンゴで医者いらず」 
と言われるほど、リンゴは健康にいい食べ物です！身近な
フルーツなので、ぜひ知っておいてくださいね。 

注意ポイント 
・生のリンゴはかたいので、一歳未満の子には加熱すること
をおおすすめします。 
・アレルギーの心配もあるので、離乳食で食べ始める場合
は少量ずつにしましょう。 

<離乳食初期> 
・すりおろしリンゴ 

<離乳食中期～> 
・そのままでもいい 

<幼児～> 
・リンゴヨーグルト 

<ママ向け> 
・リンゴシナモン 
    トーストなど 

乳歯は小さな宝物！ 
今からのケアが未来の歯を守ります 

歯磨きのコツ 

歯はいつから大切 おうちでできるケア 

・１日１回は仕上げ磨きを

しましょう。 

・食生活を整えましょう。 

 

・乳歯は生後6か月頃か

ら生え始めます 

・乳歯は永久歯の基礎と

大事な役割があります。 

・０～１歳 

ガーゼで歯を拭く 

・１～２歳 

小さな歯ブラシ 

・２～３歳 

自分でゴシゴシ 

歯を守る生活習慣 

・水やお茶を飲む。 

・歯医者で定期検診を受

ける。 

mailto:oowanibunka@kitaharagakuen.com

