
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校法人北原学園 幼保連携型認定こども園 

 堀越こども園・分園ほりこし 子育て支援 

ひまわり 
〒０３６－８１１２ 青森県弘前市大字堀越字柳本２９３番２ 

堀越こども園 TEL／FAX ２６－０２２８ 

〒０３６－８１６１ 青森県弘前市大字大清水１丁目１１番地４２ 

分園ほりこし  TEL０１７２―５５―８１５３ 

FAX０１７２―５５―８１３１ 

＜担当＞松岡・千葉 

日時：１２月２３日（火） 

１０：００～１１：００ 

場所：堀越こども園 

料金；無料 

内容：講師を招いてリズム遊びやこど

もたちに人気の曲、クリスマス

ソングなどを披露し一緒に楽し

みます♪ 

 

＜こども園の目標＞ 

令和７年度 １２月号 

令和７年１２月１日発行 

～１２月の子育て講座～ 

親しみのある曲を聴いたり、歌ったり

親子で楽しい時間を過ごしませんか？ 

 

10 月に行われた＜秋と遊ぼう会＞に遊びに来てく

れたお友だちです。指スタンプや、折り紙をくしゃく

しゃしたりして焼き芋を製作しました。終わりに、ふ

かし芋をママと一緒に食べてご機嫌でした  

 

 

急な用事やリフレッシュなど理由は問わず、就

学前のお子さまの一時預かりに随時対応してい

ます。預かり時間は午前 8 時から午後 6 時まで

となっています。どなたでもご利用できますので

いつでもご相談くださいね。 

※事前の申し込みが必要ですので、お気軽にお

電話ください。 

 

～地域を愛し、 

地域に愛される 

施設を目指して～ 

安全・安心・親切・笑顔 
 

 

一時預かり 

早いもので今年も残り１ヶ月となりましたね。庭の

木々も葉を落とし、山々も雪の帽子をかぶっていま

す。慌ただしい毎日ですが、今年一年を振り返り、新

しい年を笑顔で迎えられるように元気に過ごしたい

ものです。風邪などに留意し健康で良い年をお迎え下

さいね。 

 

～秋と遊ぼう会～ 

堀越こども園 
分園ほりこし HP 

子育て支援 

ホームページに園行事等の様子を載せています

ので、ぜひご覧ください。 

 

寒くなると、つい多めに着込んでしまいがちです

が、こどもは体温が高く汗もかきやすいので、大人

より１枚少ない服装を心がけましょう。 

まず、下着を着て体を冷やさないことが大切です。

その上に厚手の服を１枚着るより、素材の異なる薄

手の服を２枚重ねる方が、空気の層ができて温かく

なり、室温に合わせて脱ぎ着がしやすくなります。

屋外で着るジャンパーなどは、そで口や首元がピッ

タリと閉じている物を選ぶと良いですよ。 

 

 

冬は薄着がいいってホント！？ 

 

 
焼き芋美味しかったよ

☆ 

※申し込みは１２月１６日（火）

までにお願いします。 

 


