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今別こども園子育て支援センター 
 

ひまわり子ども館 
 
 

★８月の子育てサロンはお休みです。 

  熱中症に気をつけて楽しい夏を 

お過ごしください。 
  

★次回の子育てサロンは 

  ９月１８日（金）の予定です。 

  ご参加をお待ちしています。 

令和 8年 8月号 

＊リトミック＊ 
★5日（水）・26日（水） 

９：５0～ 

 リズムに合わせて楽しく体を動かし

ましょう。 

 ＊あそぼ！の日＊ 

★２０日（木）１０：００～ 

 こども園のお友だちと一緒に 

 遊びましょう！ 

  

 
 

＊お誕生会＊ 

★２８日（金）10：00～ 

 ８月生まれのお友だちのお祝いと 

 ゲームなどを楽しみます。 

 元気なセミの鳴き声が聞かれるようになり、いよいよ夏本番！水遊びの楽し

い季節ですね。同時に体力も消耗しやすい時期です。お出かけや水遊びの後は、

水分補給をしたりお昼寝タイムなどゆっくり過ごす時間も大切です。無理のな

い計画で楽しい夏を満喫しましょう。子育て支援センターにも涼みに来てくだ

さいね。 

 

  

＊ご利用ください＊ 
 

＊一時保育 随時受け付けています 

＊電話での子育て相談も受け付けて 

います。 

＊ママカフェ 

 子育て支援センターを解放します 

※お電話でお申し込みください 

今別こども園・子育て支援センター 

「ひまわり子ども館」TEL３５－２１２６ ＊お問合せ＊ 

こども園 HP 子育て支援 

＊水遊びをしています＊ 
 

こども園のお友だちと一緒に夏ならではの遊びを 

楽しみましょう。 

【次のものをご用意ください】 

・おむつに Tシャツでかまいません。 

・バスタオル ・着替え 

※来園の際にはお電話をください。 

７月の子育てサロンの様子 

～七夕飾りをつくりました～ 


